
精神障害者社会復帰施設

福祉ホームＢ型 さつき

福祉ホームＢ型 さつきとは・・・？？
病院に長い間入院していた人が退院し、日常
生活に必要な援助を受けながら共同生活を送
る生活の場です。



～さつきはこんなところです～

小曽根病院敷地内作業療法センター
の２・３階にあります

施設の中の様子



ホール

みんなで食事をしたり、テレビを見
たり、お話したりと、楽しい時間を
過ごします。他にも毎月食事会が
行われ
みんなでメニューを決め
調理を行います。



テラス 喫煙所

お風呂

お天気の良い日はテラスでお茶を
飲んで喫煙所で一服



全室個室です。みんなと
お話しするのはホールで
一人でゆっくりするのは
お部屋でと自由に使い分
けることが出来ます。

居室



ここで、お薬やお金の

受け渡しをしたり、相談

などを受けています。

事務所

昼食の様子

昼食はバイキングです。
自分で好きに盛りつけ
られます。



自治会活動への
参加

さつき
正面玄関

自治会の祭りでジュースを販
売しました。

自治会の緑道清掃
に毎月、参加してい

ます。

春にはきれいなバラが
いっぱい咲きます。



勉強会の様子

茶話会の
様子 病棟の患者さんをお招きして茶

話会をしています。少しでもさつ
きを知ってもらい楽しんでいた
だけるように利用者さんが中心
となって企画しています。

色々なことを『知ってもらう』場を
提供しています。普段の食事や
間食ついて、マナー講座、薬や
お水の飲み方、福祉サービス等
テーマを決めて月１回程度行っ
ています。



さつきのスケジュール
日 月 火 水 木 金 土

起床

各自で朝食を食べる

9:10

9:30
入浴

掃除
入浴

入浴

12:00 昼食 昼食 昼食 昼食

15:30 入浴 入浴 入浴

16:30

夕食 夕食

20:00

就寝

朝のミーティング

ナイトケア

夕のミーティング

デイケア デイケア デイケア
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