
「自分らしい生活」を見つける

「働きたい」を応援します

就労選択支援

医療法人 豊済会

サポートセンター る～ぷ

利用に関するお問い合わせ      

（就労選択支援）      

　   〒561-0814　大阪府豊中市豊南町東2-6-14

      TEL：06-6332-8866

      メール：loop@ozone-hp.com
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自分にあった「働き方」って？

就労継続支援？
就労移行支援？ 自分の得意・不得意がわかる！

納得して、就職を目指せる！

働くってどんな感じだろう？
他事業所や会社等の情報を知
ることができる！

21 学ぶ・考える

仕事はもちろん、お金のことや暮

らしのことなど、専門職支援だか

らこそ出来る情報提供を行いま

す。

出典：厚生労働省

就労選択支援
「働き方」をともに考える

就労選択支援とは、「どんな働き方が自分に合っているかわからない」、「就労移行支援、就労継
続支援、どちらを使えばいいんだろう」といった、これからの就職への悩みに対して、本人の希望
や適性を整理し、本人の意思決定をサポートするサービスです。
サービスを利用することで、個々の強みや課題、特徴を支援者と一緒に整理し、自己理解を深めて
いき、その過程や結果を通じて、進路を決定していくことが出来ます。

※令和7年10月開始

＜る～ぷの特色＞

＜利用の流れ＞

体験する

共有・検討する 「自分で決める」を

　　　　　　　サポート

知る・活かす

学びや体験を通じて、自分のこ

とを知り、この先に活かす。

将来の自分のために、より良い

選択が出来るように。

サポートセンターる～ぷの他、

学校や施設、地域の関係機関

等、多くの方と一緒に利用者の

進路検討を行います。

事業所内の軽作業や所外での作業

実習、ハローワークの利用など、

ニーズに応じて体験の場を準備し

ております。

自分の進路や人生に自信を持って

選択できるように支援します。


